Die Mohre ist

nicht nur wichtiger Bestandteil einer
ausgewogenen Ernahrung, sie ist auch ...

spannend
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E.l.ﬂe KU!" die rpit Ged3chtnisprobleme?
Mohren gefuttert wird, Die Fols3ure in Mohren
Qe l'O.SG"MI.lCh. verbessert die Denkf3higkeit
Gru.r.wd.hterfur Bk aec und das Erinnerungsvermogen.
naturliche Farbstoff

Beta-Carotin.
Besser sehen

durch Mohren:
Auch bei Nachtblindheit

Schwergewicht: el

Die schwerste M6hre wog A e g Ltamin

8 6 kg und wurde 1998 reiche Gemuse helfen.
3

von einem Hobbygartner in
Alaska geerntet.

Die langste Mohre der Welt

war ca. 6,24 Meter lang.
Sie wurde von einem Bavern
in GroRbritannien angebaut.

A

Mohrensaft verhindert
Vitamin-A-Mangel und
ist deshalb ein echter
Gesundheitsdrink
besonders fUr Veganer.

Daumen hoch
-fFUr die Mohre

Mohren machen schon:
Das in ihnen enthaltene
Antioxidant Beta-Carotin
wirkt auf die Haut wie eine

Anti-Aging-Creme.

Der Deutsche ist ein
Mohrenfreund, denn
jeder von uns verspeist
in seinem Leben rund

8.720 Mohren.

In Deutschland werden
die meisten Mohren
in Nordrhein-Westfalen
angebaut.

nachhaltig

Wir ernten
in Deutschland
jahrlich in etwa
791.000 Tonnen

Mohren

So viel wiegen ca.
195.000 Traktoren.

In Deutschland werden
Mohren auf einer Flache von
13.700 Hektar angebaut
das entspricht ca.

18.000 FuBballfeldern.

ecker

Im Internet gibt es Uber 20.000 verschiedene Mohrengerichte.
Ausgefallene Rezepte finden Sie auf www.meine-Mohren.de

©
e
L
(00)
¥
N
(o=
Q
R
(]
a=
e
v
()]
2
=
g
()
=
=
we)
o=
o
=

Rheinland-Pfalz 1732 ha
Niedersachen 1727 ha

Bayern 1028 ha

SH 947ha

©
e
o
AR
~
w

©
G
L
o
N
[a0]
[22]

| O (et

= R

viv

Queuen: AML BMELV’ Statistisches Bundesamt © 2020 Agrafmafkt InformationS'GesellSChaft mbH



